RUNDT
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Projet du 04/07/2012 au 29/07/2012

CHAPALAIN Valentin
DU BOISLOUVEAU Charlégenry
MARTIN Dimitri

Email : danmark.rundt.2012@gmail.com
Site Internet :danmark-rundt-2012.wifeo.com
PageFacebook www.facebook.com/Danmark.Rundt.2012

20 etapes de 65 a 139 km F
10 etapes en ligne %
10 étapes en boucle
2023 km de vélo

Départ de Sgnderborg
Arrivée a Remg
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. DESCRIPTIF DE CE PBEY UNIQUE

Nous sommes trois sportifs Carquefoliens: Valentin Chapalain,
Charles( AT OU AO "TEOIT OOAAO 2810 ndusdvén® OE -
élaboré le projet de parcourir le Danemark a vélo en un mois . Nous
I'avons appeléDanmark Rundt en référence a I'épreuve cycliste nationale.
S'il peut paraitre a premiere vue beaucoup trop ambieux et utopique, il
demeure toutefois dans nos cordes du fait de nos capacités affichées lors de
nos nombreuses sorties véloComposeé devingt étapes réparties sur plus
de 2000 km (cf. annexes | etll), le trac congu nous occupera tout le mois
de juillet 2012 sur vingt-six jours.
I OOA OiI11T1T0i A DBPAO AEI T AOOO i Oi
sportive avec celui du développement cyclable car les Danois excellent dans
AA AT T AETA AO EI OAAOHOMAAG GIATOEIAI A mip.
I ANOGAT 1T A . AT OAO OAOA 1 A AAPEOAT A OAOO!
Ce projet seradonc incontestablement d'une expérience sportive,

humaine d'aventure et de découverte grandissante pour chacun d'entre
nous.

Afin de faciliter nos démarches de recherches de partenaires, nous
avons créé ensemblé 8 AOOT AEAOET T $ Alct dniekelle OT ADO «

w
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. MIEUX NOUS CONNAITRE

Valentin

Chapalain
Président

w22 ans(09/01/1990a Nantes)

wMaster 1 de géographieet d'aménagement
spécialité urbanisme et aménagement
territorial a ''GARUNInstitut de Géographie
et d'AménagemenRégionate I'Universitéde
Nantes)

w19982002 : football a I'USJA Carquefou
(poussinet benjamin)

w2006-2008: cyclismeau NantesDoulonVélo
Sport(cadetet junior ¢ niveaurégionalavec

SpOftS quelques participations & des courses
: 4 nationales)
prathues w20092010 : basketball a I'USJACarquefou
(sénior)
wDepuis2009 : coursea pied et triathlon en
nonlicencié
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20022007 fondateurorganisateurprincipaldu
StadeLysois,club de football de quartier avec
f Q2 NH I démadhscontBeiR Q| deguiaBsa
P rOj ets s po rtifS ml?té2008: vacancesportivesau MassifCentral
wEté2009: vacancesportivesdanslesPyrénées

reahses wMars 2009 et 2010 : participation au semk
marathoninternationalde Paris

hY

wOctobre 2011 : participation a la classique
internationaleMarseilleCassis

Blog sportif
personnel

wchapt4.skyrockcom

w« Depuis mon plus jeune age, je suis
passionnépar les pays scandinaveset plus
particulierement par la patrie du célébre
romancier Hans Christian Andersen : le
Danemark Ce véritable coup de foudre est
d'une part d0 a la beauté et la pureté des
paysagedle cette contrée mais égalementle
fait que les Danoissoient trés en avancesur
desthématiquesqui me sont cheres,a savoir
le respectde I'environnementet la mise en
dzdz@ Ni#h modele social faisant partie des
plus égalitaire au monde Restéa |'état de
projet durant 3 ans,mon réve de faire le tour
du Danemarka vélo est désormaisen passe
de se réaliser Partagerce défi cycliste avec

7 A mes deux acolytes,Charles¢Henry et Dimitri

Intéret pour le est un réel plaisir et sanseux il m'aurait été

beaucoup plus compliqué de le réaliser En

Danmark Rundt plus d'étre un excitant challenge sportif, ce

Danmark Rundt sera l'occasionpour chacun

d'entre nous de découvrir de l'intérieur une

autre culture européenne,des modesde vie
et destraditions différentes Parailleurspour
moi, étudiant en géographie,cette escapade
au pays des vikings sera I'occasion de me
rendre compte concretementde la politique
de développementcyclablemise en place au

Danemark,thématique qui m'intéresse tout

particulierement et sur laquelle les Danois

font figure de modele Assurément, cette
expériencescandinaveseratrés enrichissante
et grandissantea tout point de vue pour moi
et mescamarades»




CharlesHenry
du Boislouveau
Trésorier

Age

Etudes

Sports pratiques

Projets sportifs
realises

Blog sportif
personnel
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w21 ans (05/03/1991 a Nantes)

w3éme année de Dipléme de Comptabilité et de
Gestion (DCG)a f QL (InStifut des Carriéres
Européennesle I'Expertise)de Nantes

»w2001-2007 : handball au CarquefouHandball
(descatégories11M a-18M ¢ niveaurégional)
wDepuis 2009 : athlétisme au Carquefou
Athlétiqgue Club (junior et espoir ¢ niveau

régional)
wDepuis 2010 : cyclismeet triathlon en non
licencié

wMars 2010 : participation au semimarathon
international de Paris (480eme, 1h24"'49"
vainqueurchezlesjuniorshommes)

wOctobre 2011 : participation a la classique
internationale MarseilleCassis (303me en
1h2339")

wch44-athle.skyrock.com
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w« L'idée de m'associera l'idée de Valentin
m'est naturellement venue lorsqu'il m'a
parlé de son souhaitde réaliserun jour un
projet similaire au Danemark Il s'agitd'un
véritable défi sportif, et cela me plait
beaucoup surtout qu'il est pleinementdans
mes cordesapresmes presde 2000 km de
cyclismeparcouruslors de I'été 2011 Par
ailleurs, cela me permettra de découvrira
vélo, a I'autre bout de I'Union Européenne,
une nouvelleculture et une géographiequi

Dan mark Ru ndt me sont encoreinconnues Puis,au-deladu

simplevoyage,il y a égalementla notion de

projet collectifay associercaril s'agitd'une
véritable organisationa trois préparée sur
une annéeavecde nombreusesdémarches
et travaux effectués Toute cette
coordinationdestachespermettant de faire
germerl'idée initiale pour parvenira notre
objectif final demeuretres enrichissante et
nul doute que pour toutes cesraisonscette
expérienceme servirapour plustard. »

Intérét pour le
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Dimitri Martin -

Secrétaire

Ag e w2lans(12/02/1991a Nantes)

w2éme gnnéede Brevetde TechnicienSupérieur
Etudes en Commercelnternational (BTSCI)au Lycée
Carcouétde Nantes

w1996-2006: footballat Q| Gakyliefou
w2007-2009: football ala JGBSucésur-Erdre

SpOI’tS pl'atiQUé wDepuis 2009 : football gaéliqgue au Nantes
EtudiantClubFootballGaélique(NEC)

wDepuis2010: cyclismeen nonlicencié

wOctobre 2011 : séjour sportif R Q dagriaine
en Irlande afin de renforcer les liens franco-
irlandaisdansle football gaélique

wDepuis2009 : dzdz@ Ndar la promotion du
football gaéliqueat QS Odc&(ifiteBviews

Projets sportifs

Anlicé a la radio, création de journéesdécouvertes
realises X) ainsi lj dzQOfE QS O K&ibnalS a la
FédérationFrancaisale FootballGaéliqueen
tant que Chargé de Communication (site
internet, réseauxsociaux)
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w« LorsqueValentinnous a parlé pour la premiére fois
de sonprojet, celaY Qde suite plu maisme paraissaita
f QS LIRr§alizadble,aussibien sur le plan logistique
que sportif. Le fait de pouvoir réaliser autant de
kilometresa vélo et dansun paystotalement inconnu
R Q goynt de vue personnel,Y’ Qénormémentmotive.
s A En plus de f QI adpi8t dl & QI pbarimoi de
Interet pOUI' Ie decouvrirune autre culture, notamment réputée pour
sonavanceen matiereR Q S O 2 dujét EhpoBant pour
Danmark Rundt nous trois. Ce défi sera un apport non négligeablea )
mes études portant grandement sur £ QS OK I y 3S
interculturel. De plus, je découvre que le travail
R QS |j dshnétessairepour monter un tel projet et
lj dzdcéssite beaucoup de temps Je Yy Q Rukune
incertitude concernant les compétences que cela
Y QI LILJRahEntaNdfuture. »
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. POURQUOI LE DANEMARK

Valentinpassionnéiu ooCyc!lstefgrand passionnepar la Scandln_awe,en
Danemark depuis part_lcyllerpar la patrie du celebre_rorrla_a\nmerl_-lans
OLIOUTS ChristianAndersen,il songedepuisdéja plusieurs

ujou annéesalaréalisationd'un défi similaire

wLe Danemark a cette particularité d'avoir une
géographie assezproche de celle de la Loire
Atlantiqueet celasepréte idéalementa cetype de
défi pour nous, apréstous nos kilométresa vélo
accumulésiansle département

La géographie du pays s
préte a ce genre de défi

Le pays excelle sur les wLa vgleur ajoutée dq notre projet, est qu'il se

themes du focalise sur les t_her_nes du d(?veloppement

dveloppement durable durable, en partlculle_r du develop_p_ement

et plus particuliéremen:c cyclable En collaboration avec la mairie de

; Carquefoudans le cadre de la perception d'une

du developpement Bourse Initiatives Jeunes,nous rapporterons les
cyclable avancéesle ce paysqui excelleen la matiére,

10
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IV. LES MOYENS A MOBILER

Début de la réflexion sur les modalités
de sa réalisation

lers parcours et budget établis

Décembre 2014anvier 2012 : formalisation du projet

Créationd'un dossier
sponsoring

Création d'une page

Planificationdu projet § Parcoursdéfinitif fixé Facebook

FévrieeMars 2012 : réflexion sur la nécessité d'une association

Rédaction de statuts provisoires en cas de nécessité de création

Avril 2012 : logistique

Listing de ce qu'on prendra avec nous,

. : , Départ simulé dans la voitur Valentin
réservation dans les auberges de jeuness SR ST QERS | VELTE B2 VRl Er

Mai 2012 : andidature a la Bourse Initiatives Jeunes de la ville de Carquefou §
théme du développement durable

Budget quasi définitif établi Déclaration de l'association Partenariat équipementier et

Danmark Rundt 2012 premiers sponsors

Recherche active d'autres soutiens
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